
Breve Curriculum 

 

Carlo Ignazio Cattaneo, Medico Psichiatra, psicoterapeuta, Dottore di ricerca in Medicina 

Traslazionale (neuropsicofarmacologia clinica). 

Dirigente Medico presso ASL Novara, ambulatorio di Borgomanero. 

Ha conseguito Master di II Livello in Psichiatria delle dipendenze presso Università di Pisa. 

Docente a contratto di neuropsicofarmacologia presso Scuola Specializzazione in Psichiatria del 

Canton Ticino (Svizzera). 

Referente regionale per ADHD dell’adulto. 

Autore e coautore di numerose pubblicazioni internazionali su riviste ad alto IF, relatore a più di 

100 congressi scientifici internazionali e nazionali. 

 

Da anni coinvolto nella cura e nella ricerca dei disturbi dell’umore, disturbi d’ansia e panico, 

Disturbo Ossessivo Compulsivo, disturbi psicotici. 

Particolare expertise nei disturbi dell’umore complessi e nella clinica dei disturbi farmacoresistenti, 

ADHD adulto, dipendenza da :farmaci, tabacco, alcool,  sostanze psicoattive e gioco d’azzardo 

patologico. 

Esperto inoltre nelle tecniche di neurostimolazione non invasiva (rTMS). 

 

 

 

 


