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Titolo di studio 

 

 

• Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “Antonelli” di Novara  

• Laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi Del 

Piemonte Orientale “Amadeo Avogadro” in data 19/10/2004 con la 

tesi dal titolo “Marcatori ecografici di cromosomopatie del primo 

trimestre” 

• Iscritta all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della provincia di 

Novara dal 25/02/2005 

• Specializzata in Ginecologia ed Ostetricia presso l’Università degli 

Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” in data  11/11/2009 

con la tesi dal titolo “Ruolo della dopplerflussimetria delle arterie 

uterine nel primo e nel secondo trimestre integrato con il dosaggio 

della PAPP-A nello screening precoce della pre-eclampsia” 

 

 

Capacità linguistica 

 

Discreta conoscenza della lingua francese parlata e scritta. 

Lingua Inglese conoscenza a livello scolastico 

 

 

Capacità /competenze 

informatiche 

 

Buona padronanza dell'uso del personal computer, dei diversi applicativi 

del pacchetto Office e di Internet Explorer. 

 

 

Posizione lavorativa 

 

 

Dal 16 Aprile 2010 al 31 Ottobre 2018 : Dirigente Medico a tempo 

indeterminato presso la SC di Ginecologia e Ostetricia A.S.L Vercelli  

Dal 1 novembre 2018 al 31/12/2021:Dirigente Medico a tempo 

indeterminato presso Ostetricia e GInegologia ASST Pavia, sede di 

Vigevano. 

Medico non obiettore 

Ecografista in grado di eseguire Bitest, morfologiche , accrescimento e 

flussimetria  

 

 

Esperienze 

professionali e 

collaborazioni. 

 

 

• Corso di formazione “Chirurgia Sicura” con elaborazione di un 

Manuale presso A.S.L VC. 

• Nel 2010 partecipazione all’elaborazione del “percorso nascita” 

attualmente in vigore presso A.S.L. VC. 

• Elaborazione delle seguenti procedure attualmente in vigore presso la 

SC di Ginecologia e Ostetricia VC: 

- Taglio cesareo d’emergenza. 

- Modalità di identificazione del neonato al momento della nascita. 



- Interruzione chirurgica di gravidanza. 

- Gestione in sala parto del neonato fisiologico. 

- Travaglio e parto in acqua. 

- Modalità ed esecuzione del PH fetale. 

- Prevenzione e gestione della ritenzione urinaria nel puerperio. 

- Lacerazioni vaginali. 

 

Formazione 

 

 

• Frequenza come studentessa presso la Clinica  di Ginecologia ed 

Ostetricia dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo 

Avogadro” diretta dal Prof. N. Surico da settembre 2003 

• Frequenza durante la specialità presso l’ambulatorio di Colposcopia e 

di Laser terapia della Clinica di Ginecologia e Ostetrica 

dell’Università del Piemonte Orientale, Novara 

• Partecipazione alla Riunione formativa nell’ambito del progetto “Uniti 

contro il Papilloma virus” organizzata dalla SIGO, settembre 2007, 

con campagna di sensibilizzazione nelle scuole superiori nella città di 

Novara 

• Frequenza durante la specialità da gennaio 2007 a settembre 2009 

presso il Centro di Ecografia e Diagnosi Prenatale diretto dalla  della 

Clinica di Ginecologia e Ostetrica dell’Università del Piemonte 

Orientale, Novara. 

• Frequenza presso il Centro di Ecografia e Diagnosi Prenatale 

dell’Ospedale Sant’Anna diretto dal Prof. M. Massorbio da gennaio 

2009 ad ottobre 2009, assistendo all’esecuzione degli esami ecografici 

e partecipando in modo attivo alla discussione dei casi clinici. 

• Frequenza come medico specializzando dal 1° settembre 2009 al 31 

ottobre 2009 presso la SOC di Ginecologia ed Ostetricia dell’Ospedale 

S. Andrea di Vercelli diretta dalla Dr.ssa N. Vendola  

 

 

Pubblicazioni 

 

 

“A vaginal fluor simulant (mifluor, vaginal gel) for releif of symptoms nd 

signs of vaginal dryness” 

M.D. Paternoster, E. Amoroso, A. Di Oto 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università Degli Studi 

del Piemonte Orientale 

European Bulletin of Drug Research, Volume 16, 2008 

 

“Role HPV testing in the follow-up of women treated for cervical 

dysplasia” 

R. Ribaldone, A. Capuano, S. Arrigoni, A. Di Oto, R.Boldorini,  

N. Surico  

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università Degli Studi 

del Piemonte Orientale 

In press Archives of gynecology and obstetrics 

 

 

Comunicazioni o 

relazioni 

Congressuali 

 

 

“AIS: esiste la diagnosi colposcopica? Quale trattamento?” 

R. Ribaldone, A. Di Oto, N. Surico 

Relazione congressuale 

2° giornata novarese di studio: lesioni ghiandolari preneoplastiche del 

corpo e del collo dell’utero 



Novara 5 maggio 2007 

 

“Applicazione del test Venometer nella diagnosi precoce della trombosi 

venosa profonda in gravidanza e in puerperio” 

D.M. Paternoster, K De Toffoli, A. Pescarolo, A. Di Oto, L. Galli,  

E. Paulli, G. Garofano, A. Saponaro, A. Carriero, N. Surico 

Comunicazioni orali selezionate 

Congresso Italiano di Trombosi ed Emostasi nella donna e nel bambino 

Padova 22-24 maggio 2008 

 

“ L’infezione da Papilloma virus umano: forme cliniche e terapia” 

R. Ribaldone, S. Arrigoni,  A. Di Oto 

Relazione congressuale 

Vaccinazione anti-Papilloma virus: prevenzione carcinoma della cervice 

Novara, 21 ottobre 2008 

 

“Ruolo della dopplerflussimetria delle arterie uterine nel primo e nel 

secondo trimestre integrato con il dosaggio della PAPP-A nello screening 

precoce della pre-eclampsia” 

M. Bertolino, A. Di Oto, P. D’Ajello, E. Vercellotti, E. Ganora, G. 

Bellotti, N.Surico 

Comunicazioni libere 

2° Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e 

Ginecologia, Come integrare umanizzazione e tecnologia 

Torino 1-3 dicembre 2009 

 

 

 


