
Angela Procida, Psicologa con formazione in 
Neuropsicologia, specializzanda in Psicoterapia 
Cognitivo-Costruttivista a orientamento Mindfulness.
Laureata nel 2017 in Scienze del corpo e della 
mente presso l’Università degli studi di Torino, corso 
interdipartimentale di psicologia e neurologia. Tesi 
sperimentale svolta presso la “Stroke unit” dell’Ospedale 
Molinette e l’Ospedale Koelliker di Torino.

Dopo aver svolto il tirocinio post-lauream presso 
l’ambulatorio di neuropsicologia e CDCD dell’Ospedale 
di Vercelli, mi sono abilitata nel giugno 2018 e sono 
iscritta all’Ordine degli Psicologi del Piemonte con il n° 
8905. Durante la formazione in neuropsicologia mi sono 
occupata di pazienti con deficit cognitivi a seguito di 
malattia dementigena, post-ictus o stress-correlata.

Dal 2020 al 2024 ho svolto tirocinio di specializzazione 
presso P.O. Sant’Andrea di Vercelli (colloqui clinici e 
di supporto psicologico). Nella provincia di Vercelli e 
Novara ho operato all’interno del contesto scolastico 
(assistenza giovani con disabilità e sportello di ascolto 
psicologico) e delle comunità psichiatriche per adulti. 

Nel 2023 borsista presso ASL VC per la Riabilitazione 
non farmacologica – Piano delle demenze. Libero 
professionista dal 2019, mi occupo di sostegno 
psicologico adulti, valutazioni neuropsicologiche in 
malattie dementigene e stimolazione cognitiva. Socio 
SITCC n.8261.

- Consulenza psicologica adulti
- Supporto psicologico in malattia dementigena
- Valutazione neuropsicologica
- Screening della memoria
- Stimolazione cognitiva
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