
Elena Zoia Laureata in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica, laurea conseguita c/o Università degli studi di 

Milano il 05/11/2014 con pieni voti assoluti e lode. 

Da 11/2014 ad 08/2015 borsa di studio in ortottica ed assistenza oftalmologica c/o Clinica Oculistica  

Universitaria Ospedale San Giuseppe. 

Da 09/2015 a 12/2018 assunta c/o Studio Privato Prof Paolo Nucci. 

Da 01/2019 ad oggi lavora come libero professionista c/o Habilita Casa di Cura I Cedri e c/o lo Studio privato 

del dott. Andrea Muraca. 

Esegue valutazioni ortottiche c/o Ottica Living Studio di Borgosesia.  

 

Chi è l’ortottista? 

E’ un professionista sanitario la cui formazione è esclusivamente universitaria dal 1955. 

Il suo lavoro si svolge in collaborazione con i medici e le altre Professioni sanitarie. 

Di cosa si occupa? 

Si occupa della prevenzione e valutazione dei deficit muscolari e sensoriali che colpiscono gli occhi, della 

loro riabilitazione e dell’esecuzione di numerosi esami strumentali in ambito oftalmologico. 

Nel bambino si occupa di strabismo e di tutte le alterazioni dei movimenti oculari, di individuare 

precocemente e trattare l’ambliopia (occhio pigro) e riabilitare la motricità oculare.  

Nell’adulto di trattare dal punto di vista funzionale la diplopia (visione doppia) e di eseguire tutti gli esami 

strumentali e diagnostici. 

 


