Curriculum vitae Dottoressa Maria Sole Lilleri

Informazioni personali

Medico Chirurgo specialista in Allergologia ed Immunologia clinica
Residente in Cameri — Novara
Nata a Novara, in data 1/6/1983

Esperienza professionale

e Dal 2020 medico libero professionista presso il centro medico Cerba Healthcare nella sede
di Novara e presso il poliambulatorio CDC (sede di Novara e Vercelli)

Attivita ambulatoriale allergologica con esecuzione di test cutanei a lettura immediata e ritardata,
prescrizione di immunoterapia specifica per allergeni ambientali; attivita ambulatoriale immuno-
reumatologica per inquadramento e trattamento delle principali patologie di questo ambito.

e Dal gennaio 2019 al dicembre 2019 borsista presso Azienda Ospedaliera Universitaria
Maggiore della carita di Novara, ambulatorio di reumatologia della Struttura Complessa di
Medicina Interna.

Attivita clinica ambulatoriale, esecuzione e refertazione di capillaroscopie, responsabile stesura
PDTA artrite psoriasica e axial spa.

e Dall’'Aprile 2016 al dicembre 2018 Borsista presso Azienda Ospedaliera Universitaria
Maggiore della carita di Novara, SS Allergologia e Immunologia Clinica.

Progetto di caratterizzazione immuno-infiammatoria di alcuni ceppi di lattobacilli con sviluppo di un
nuovo prodotto probiotico indicato nelle allergie; progetto di valutazione del passaggio nella fase
di mantenimento della VIT da una formulazione ritardo a un formulazione acquosa; attivita
ambulatoriale allergologica, esecuzione ed interpretazione di test cutanei per valutazione di
patologie allergiche respiratorie e alimentari, reazioni avverse a farmaci, allergia a veleno di
imenotteri; esecuzione ed interpretazione spirometria per stadiazione e trattamento dell’asma.

e Dal 2016 al 2024 Medico libero professionista presso Centro di medicina specialistica ALCOR
-Novara

Attivita ambulatoriale allergologica con esecuzione di skin prick test per allergeni inalatori ed
alimentari, esecuzione e refertazione di patch test, esecuzione e refertazione di spirometrie
semplici; attivita ambulatoriale immunoreumatologica.

e Dal 2015 al 2020 Medico libero professionista presso Istituto Auxologico Italiano — Milano
Attivita ambulatoriale di immunologia clinica e reumatologia.

e Dal 2015 Medico libero professionista presso Clinica San Luigi — Borgomanero



Attivita ambulatoriale immunoreumatologica

e Trail 2009 ed i 2015 Medico specializzando presso I'UO di Allergologia, Immunologia Clinica
e Reumatologia dell'Ospedale San Luca, Istituto Auxologico Italiano - Milano

Attivita ambulatoriale di immunoreumatologia ed allergologia, con esecuzione di capillaroscopie
periungueali, test diagnostici allergologici di primo livello (skin prick test per allergeni inalatori ed
alimentari, patch test)

e Tra il 2010 ed il 2014 Medico frequentatore presso |I'ambulatorio di ecografia articolare
Ospedale San Luca, Istituto Auxologico Italiano — Milano

e Nel 2012 Medico frequentatore presso la struttura complessa di Allergologia ed
Immunologia Clinica - Ospedale Niguarda Milano

e Nel 2011 Medico frequentatore presso I'Unita di Allergologia ed Immunologia Cinica -
Ospedale Policlinico Milano

e Tra il 2008 ed il 2009 Medico frequentatore presso I'ambulatorio di immunoreumatologia
della Struttura Complessa di Medicina Interna - Ospedale Maggiore Novara

Istruzione e formazione

e Settembre 2024 completato master triennale in Agopuntura e medicina tradizionale cinese
presso la scuola So-Wen di Milano

e Luglio 2015 Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica conseguita presso
I'Universita degli Studi di Milano. Titolo della tesi: "Aortite 1gG4-correlata: case report e
review della letteratura". Votazione 70/70 e lode

e Febbraio 2009 Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi di Novara

e Ottobre 2008 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita del Piemonte
Orientale Amedeo Avogadro di Novara. Titolo della tesi: "Ruolo della proteina Gas6 nelle
patologie reumatologiche". Votazione 110/110

e Luglio 2002 Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico Statale A.
Antonelli di Novara Votazione 100/100

Ulteriori informazioni:

Relatrice all’evento formativo ECM “L’appropriatezza prescrittiva in allergologia 2 edizione”
tenutosi a Novara in data 13/4/24 con relazioni dal titolo “agopuntura come terapia aggiuntiva in
ambito allergologico” e “indicazioni ad immunoterapia in allergia respiratoria e allergia a veleno di
imenotteri”.

Relatrice all’evento formativo ECM “L’appropriatezza prescrittiva in allergologia 1 edizione”
tenutosi a Novara in data 1/4/2023 con relazioni dal titolo “Allergia alimentare” e “Orticaria acuta
e cronica”.



Tutor nell’evento ECM “Joint: governance clinico economica del paziente con artrite psoriasica e
axial spa” svoltosi presso I'Ospedale Maggiore della Carita di Novara da marzo 2019 a dicembre
20109.

Relatrice nell’evento “Breath in action” svoltosi a Novara in data 8 Giugno 2019.

Relatrice al 4 congresso interregionale AAIITO Liguria-Piemonte-Valle d’Aosta svoltosi a Viverone a
Maggio 2019.

Presentazione di due comunicazioni orali nel corso del Congresso Nazionale AAIITO di Ottobre 2018
svoltosi a Roma, dal titolo “ANAFILASSI DA FARMACI: ANALISI DI 150 CASI REGISTRATI DA 8 CENTRI
ALLERGOLOGICI DI PIEMONTE E VAL D’AOSTA” e “IMMUNOTERAPIA SPECIFICA PER IMENOTTERI IN
FASE DI MANTENIMENTO: PASSAGGIO DA SOLUZIONI RITARDO A SOLUZIONI ACQUOSE”.

Relatrice al 3 congresso interregionale AAIITO Liguria-Piemonte Valle d’Aosta svoltosi a maggio 2018
a Santa Margherita Ligure.

Relatrice nel “Progetto Miglia — miglioramento degli interventi sull’asma” che si e svolto a maggio e
settembre 2018 a Milano.

Relatrice al Corso AAIITO “News in Allergologia: un approccio multi disciplinare” svoltosi a Novara a
settembre 2018.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art.13 del D. Lgs. 196/2003

In fede
Dott.ssa Maria Sole Lilleri



